sleld

Manaeille

MENU DU 6 AU 10 OCTOBRE

SANDWICH

Baguette speck, chévre frais et figue 7€
Roquette

Club poulet et lard paysan 8€

Cream cheese et romarin

Bun ricotta et épinards (v) 7€
Pignons

PLATS ET SALADES

Quinoa aux artichauts et poulet au citron 13,30€
Epinards, et estragon (Chaud ou Froid)

Taboulé orange a la coriandre et aneth (v) 12,80€
Butternut, potimarron, carotte, abricot sec

Lasagnes aux courgettes et ricotta citronnée (v) 11,10€
Mozza di bufala

DESSERTS
Compote pomme et coing 3,60€
Yaourt creme de speculoos 3,60€
Cookie dulcey et amandes 3,60€
Riz au lait caramel de fleur d'oranger 4,20€
Cake gianduja glagage marbré 4,10€
Flan patissier et praliné 4,20€
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